MOI MOYYTTH

( MeTa 3aHATTA )

0 YUYUTU OiTen ineHTUdikyBaTM 6a30Bi eMOoLlii: FTHIB, CTpax, CyM, padicTb, Bigpasy, Noams;

Q PO3BMBATK YMIHHSA MOACHIOBATW CYTHICTb Ta BaXk/MMBICTb GA30BUX €MOLIN Y »XUTTI NogUHK,
onumcyBaTK iX Ta MepedaBaTu rpadiyHoO (MantHKKM, EMOTUMKOHWM Ta iH.), MOQINATN Ha MPUEMHI,
HeMNpPWEMHI Ta HEWTPabHI;

0 YOOCKOHaNoBaTU BMiHHA iHTepnpeTyBaTM 6a30Bi eMoLii iHLLIMX 33 ONMCOM Y TBOPI (penniku Ta
noBefiHKa), 306paXkeHHAM YK MiMIKOO, IHTOHALIMHO BiATBOPOBATM 6a30Bi eMoLii y BMaCHOMY
BMCNOBMIOBaHHI, POpMyNtoBaTk BAAaCHY AYMKY Ha OCHOBI 3araflbHUX MOPanbHUX Ta eTUYHMX
HOPM.

( 3acobu )

s niapy4HmkK eKidz, piBeHb 3, KHUIra «Moi moYyTTa»;

s Tabnuuga «Mpasuna rpm,
a Habip eMOTMKOHIB eKidz.



3aHartTta 1. MOI MOYyYTTd

ETan
3aHATTA

MNiprotoBua
po6oTa

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

Mpa «Yni3Han
eMouito»

3MicT po6oTun

3aBOaHHA ong giten:

— Hymo rpatm B uikaBy rpy! 94 6yaoy nokasyBaTW BaM pPi3Hi
obnunyyg pobota eKidz, a BaM NoTpibHO Ha3BaTU, AKe Mo4YyTTa
BiH BiguyBa€. XTO 3[0rafacTbCce, Ma€e MigHATM pyKy. 9 Oyay
obupaTtK, XTO BiANoOBiOaTUMe, I HagaBaTuUMy M abo MoMmy
cnoBo. byabTe yBaXXHUMMU: y HaLLiv rpi 6ann MoyKHa oTpuMaTH,
a MOyKHa i BTpaTtuTu. NMoanBMMOCS, AK CTaTh nepemMoxKLem!

BuBOoAMMO Ha eKpaH Tabnuuto 3 goaaTky 1.

- ODXKe, Hala rpa MaTMMe TpK eTanm, Ha SKMX MOXKHA 3apobUTK
6anu: BMi3HaBaHHA — ONMUC — 300pa)keHHda. NMamM'atanTe, WO
Ha KOX>XHOMY eTani B Ma€ETe NigHIiMaTK pyKy i YekaTu, MoKu 4
BMOGepy, xTO BignoBigatnme. o cnpasu!

Mo ogHOMYy MOCTYNnoBO BUBOAUMO HA €KPAH 306Pa)KeHHS
eMOTuKoOHIB eKidz, wo Bigo6pa)kalTb 6a30Bi emMouii
oanHu (JoaoaTtok 2).

— YynoBo, M1 BMi3Hanu Bci no4vyTTa poboTta eKidz, To » Tenep
MOYXEMO NnepexoamTn 00 APYroro etany rpu: nepeBiprnMo, XTo
Kpalle 3anam’'ataB, 9K BUMMAa0atoTb Moy TTS.

— LLlo gonomorno To6i / BaM nMpaBuibHO BMi3HATU NoYyTTA?

— ONUWITb, SK BUMGOAE O6AMYYS MIOOMHU, SKa BiodyBac
pagictb (cTpax / rHis, Biopasy/.

— 306pa3iTb Take » Mo4vyTTa Ha CBOEMY OBMNYUYI.
— HyMO BUPILLMMO pa3oM, XTO 306pa3nB HANTOUHILLE?

lMicna Ko)xHoro erany rpuv nNigBogMMO rnigCyMKW, XTO CKiJlbKn
6aniB oTpMaB. HanpukiHUi rpy BU3Ha4YaeMo nepemoxxus /
nepemMoXxuiB.

Becina

— MNopoymanTe, OiTW, YOMY MIOOMHI BAaXXTMBO PO3YMITU MOYyTTH
IHLWMX?

— KoMy Lie gonomarae: caMin MtoanHi Um il OTOYEeHH0? AK came?
— AK MOXXHa BU3HAUYMTW MOYYTTA iHLLIOI MIOOMHN?

— Tak, 3a BUpPa3oM obmyug, a we?

— TakK 3a ro/ioCcoM, iHTOHALLi€tO, 3 AKOK BOHA FrOBOPUTD.

— Y1 3HaETe BW, WO MNPaABWUIbHO BM3HAYaTW MOYYTTA iHLIMX
noger MoyXKHa nuLlle Togi, KonMM HaBYULICA BM3HayaTW CBOI
Bf1ACHI?




3aHatTa 1. MOI MOoYyTTd

ETan
3aHATTA

CnoBHUKOBA
po6oTa

Metoaoun 1

npumomMm poboTtun

Becina

3MicT po6oTun

- A On4a uboro Hacamnepen MOTPIGHO po3ibpaTucs, LWo
3HAYUTb CIOBO “nouyTTa”?

— MouyTTAM Ha3MBatoOTb CTABAEHHS NMOAMHKM OO PI3HUX MOoAin
Y i XKUTTI. [TouyTTa MOXKYTb BYTU MPUEMHI | HeNpPUEMHI. LLlacTg,
33a[0BOJSIEHHS, PafICTb — NPUMEMHI MOYyTTA. 3MiCTb, CYM, COPOM,
CTpaX — HEMPUMEMHI MOYyTTS.

—MNogyManTe, aKi Mo4yTTd BM BigdyBa€ETe LOOHS, @ 9Ki — 3piaKa?

— HaBegiTb mpuKNagy NPUEMHUX | HEMPUEMHUX MOYYTTIB, AKi
BiAYYyBanu HewoOaBHO.

Po6oTa 3
TEeKCTOM

MNMpocnyxoBy-
BaHHA TBOpPY

BuBoauMO HQ €KPAH TUTY/IbHY CTOPIHKY KHUrn «Moi
noyyTra» y nigpy4YHuky eKidz, piBeHb 3 y pexumi «/lnwe
306pPaXKEeHHS».

- HyMoO nocnyxaemMo TeKCT Mpo AiBYMHKY, dKa HaB4uMacs
BMi3HaBaTK i onumcyBaTu CBOI mouyTTd. CnyxamTe | OMBITbCS
YBaXXHO: 4K MPaBWIbHO MOKa3ye | OMUCYE AiIBYMHKA CBOI
noyyTTa?

BMMKAeMO rnpoc/iyxoByBAHHS TEKCTY.

Becipna onsa
3aKpinaeHHda

— Mpo aki cBoi No4yTTa roeBopuna AiBYMHKA? XTO npuragac
BinbLue?

— AKi I3 LMX NOYYTTIB MPUEMHI, @ aKi — Hi?

— XTO 6YyB YBaHOIO Ta YBaXHWUM: Yy BCi Mo4uyTTa AOiBYMHKA
MpaBUbHO MoKasyBasa i onuncysana?

BukKoHaHH4A
TeCcToBUX
3aBaaHb

— [MNepeBipnMO, YM BCE MK MPaBWUSIbHO 3anaM’'dTaniv B 3MICTI
TeKCTy?

BuBoanMo HaQ eKpaH TecToBi 3aBAAHHS KHUIM i BUKOHYEMO
iX KonneKTuBHo.

YutaHHAa TBOpPY

BMUKAEMO pexxmuM «306pPaXKeHHS i TEKCT».
— [aBanTe Tenep NpoYnTaEMO TEKCT Pa3OM.

YUTAHHS NNAHLIOXKKOM, ecTageToro Ta iH.

MNpa «3Hato—
MaJ1loo»

— HymMo morpaemo uwe. lNigrotymte manip Ta oniBLi UM Py4YKM.
A 6ynoy roBopuUTU CMoBa AiBYMHKM 3 TEKCTY, @ BM BMi3HaBaTH,
0O 9AKOro rnMo4yTTs BOHW HafexkaTb | MasntoBaTU BiAMOBIAHWMN
cMannuk. Jo pobotu!

— Tyrnouy HoramMmu.

— CTato OKpUNEHOO

- BiguyBato cebe ManeHbKoto.
— Bce cTae cipum.

- A Ternep nepeBipMMO, XTO BM3HAYMB | HamMasltoBaB yce
NpaBuMAbHO. NMOKaXiTb CBOT apKYLLi 3 Ma/TtoOHKaMU.




3aHartTta 1. MOI MOYyYTTd

ETan
3aHATTA

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

MoBTOpHE
UYNTaHHA TBOPY

3MicT po6oTun

BMUKAEMO pexknM «306pPa)XKeHHS | TEKCT».

— HyMO MpoyMTaEMO TEKCT BMPA3HO, HaMarat4mcb rosiloCom
nepenaTtm no4yTTtd OiBUMHKW.

TBopUya
po6oTta

CknagaHHa - MogyManTe, 4n BaXXIMBO APY3FAM PO3YyMITU MOYyTTa OOMH
BUCNOB/IOBaHb ofHoro?
- [JobepiTb AoKa3um ansg obrpyHTyBaHHS CBOEI OyMKU i CKNa4iTb
TEKCT i3 4-5 peuyeHb.
TBOpue BuBognmMo Ha eKpaH TBopYe 3aBAAHHS KHUIMU, 3AQ4YUTYEMO i
3aBOaHHSA 06roBOpPIOEMO.

- MNopyManTe, ske MoYyTTa BM BigdyBaETe MpaMo 3apas?

- 9k 6K BW HaManwBanu Moro ¢apbamMu i MeH3TUKOM?
Po3KaxKiTb, AK BUINggana 6u usa kapTuHa.

3acnyxoByemo po3noBigi 1-2 y4HiB.

— YOooMa KOyeH BigKpunTe TBOpYe 3aBAaHHA B KHM3I «Moi
nouvyTTda» Ha PiBHI 3 eKidz i 3anMLLITb ONMC CBOEI KAPTUHMN.




3aHatTa 1. MOI MOoYyTTd

JonaTtok 1

MpaBuna rpu

[NpaBUIbHO BMi3HaNM MOYYTTH

HenpaBunbHO BMi3HaNM MOYYTTH

[NpaBUIbHO onMcanm o6MnY4s

HenpaBWabHO onmvcanu o6nnY4s

TOYHO NMOKasanum No4yTTo

HeTo4WHO Nokasanm No4yTTd

LUTPAD® (nopylweHHs npaBun rpum)




3aHartTta 1. MOI MOYyYTTd

EMoTukoHu eKidz

JopnaTtok 2

Moaws / 30MBYBaHHSA

CyMm

Ctpax

[HIB

PanicTb

Biopasa




O «YKpaiHCbKa MNocMilLKay»
eKidz.eu

2025



SABJTYKAJIN

( MeTa 3aHATTA )

0 YUUTM Aiten igeHTUdikyBaT adeKTUBHI CTaHu (rope, MtoTb, aX, TPWBOra, MWAbHICTDb,
3aHEMNOKOEHHS, NaHika) B cebe Ta iHWWX; PO3PI3HATM CTYMiHb BUABY MOYYTTIB;

0 PO3BMBATV YMIHHA MOACHIOBATU LWKIONMBICTb HEraTUBHUX CTaHiB 019 300POB'A NMIOOUHU,
MOACHIOBATM CMNOCOOU MOAONAHHSA HEMAaTUBHUX aPEKTUBHMX CTaHIB;

0 YOOCKOHaNtoBaTM BMiHHA IHTepnpeTyBaT adeKTMBHI CTaHM MIOOEN 3a MIMIKOKO Ta »XeCTamu,
iIHTOHAUIMHO BIOTBOPKOBATU aPEKTMBHI CTaHW MEPCOHAXKIB Yy BIACHOMY BWCMNOBAOBAHHI,
dopMyBaTK CMiNbHY AYMKY MOLLYKY PilleHHA B He6e3mneuHMx CUTYaLLisx.

( 3acobu )

s niopy4Hmk eKidz, piBeHb 5, KHUra «3abnykanmy,

s CNOBHUK «[MouyTTa i adeKTn».



3aHaTTa 2. 3ABJTYKATTN

ETan
3aHATTA

MNiprotoBua
po6oTa

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

Mpa B peTeKTUBIB

3MicT po6oTun

3aBOaHHA ong giten:

— Hymo rpatn B oetektuBiB! LLlo pobnaTtb OoetekTnBm? Tak, iy
Hac € 3aragkoBa nofid, aky NnoTpibHo po3nnyTaTu. € OiBYMHKA
i XNon4uuK, 9Ki Hidoro He mnamM'dTatoTb, OAHAK € YPUBKU
$oTO i Bigeo, Ha aKMxX BUOHO, A€ BOHW Oynu i WO Big4vyBasnu.
CrnpobyemMo cebe B porsi AeTeKTUBIB?

BuBoanmMo Ha eKpaH TUTY/1IbHY CTOPIHKY KHUIMM «3a671yKasin»
B peXxumi «Jlne 306pa>keHHS».

— MopgmnBiTbcs, aK nodanacsa ua ictopia. CKaxiTb, WO pobunm
oiTn.

— A akuM ByB iXHiM HacTpin? Lo BoHM BigvyBanm? 9k Bu
3goraganmca?

— LlikaBo, L0 » 3 AiTbMu 6yno gani? JaBanTte AUBUTUCSA.

JeMOHCTpyeMO NMoCTyrnoBO TPU HACTYIHIi CTOPIHKU KHUIU B
peXxumi «Jlne 306parkeHHSs».

- Wo pobunu aitm pani? Yum 3MiHMAMCA iXHI nodyTTa?
CnpobywnTe onmcaTt cnoBamu: «[iTK BiodyBanuM CNpaBXKHE ...
IMm 3gaBanocs, ...

—YynoBo, HyMo po3caigyBaT gani.

JeMOHCTpYeEMO 4 i 5 CTOPIHKU KHUIM B pexxumi «Jlnwwe
306pPaXKEeHHS».

- Ha ypwvBKy Bigeo BMAHO, 9K X/I0MYMK 3HU3YE mnedmma. Lo
O3Hayac Lemn »ecT?

— TaK LLO X CTanocy 3 OiTbMn?
— YaBiTb, LLO BOHW Big4YyBanu B Ui CUTyaLLii?
— Hymo BMBYaTK MaTepianu crnpasu gani!

JeMOHCTpyeMO 6 CTOPIHKY KHWUIU B pexumi «Jlvwe
306paXKeHHS».

— A ocb Jani Ha YpWBKY Bigeo OiBYMHKA. 9K BU BBaXKacTe, LLO
BOHa roBOPUTb | HOMY Pyxa€ PyKow?

— HyMoO nepeBipMMO Halli 3goragku, noamMBmMMocsa gani.

JeMoHCcTpyeMO 7 i 8 CTOPIHKU KHUIM B pexxumi «Jlnwwe
306pPaXKEeHHS».

— 9K BM BBayKaE€Te, 9K 3MiHMBCA HacTpin aiTen? LLlo BoHM Tenep
Big4YyBatoTb? |3 Yoro e BUaHo?

- YynooBo, MKW poO3pobUIM  CBOKO Bepcito Mogdin, MnoTiM
nepeBipnMO ii, MpoYMTaBLLN TBIp.




3aHaTTa 2. BABJTYKATTN

ETan
3aHATTA

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

3MicT po6oTun

Becina — Y Hawiwn BepcCii M1 OiNWNM BUCHOBKY, LLO AOITW 3axonunmcs
MNPOrynaHKoo B Nici i 3abnykanu.
Ym Tpannanoca B KOrocb i3 Bac, WO BW Oecb 3abnykanm?
Po3KaxkiTb Npo Le.
- Cnpobymnte npwuragatm TO4YHO: dke abo daki nmoudyTTa BM
BiAYYyBanu B LLEM MOMEHT?
- CnpobymnTe 306pa3nT Ha 0BIMNYYUI MPUTONOMLLEHHS, @ MOTIM
CTpax.
AdiTm BNpaBnswTbCs, y4UTE/Ib KOMEHTYE HAWG6InbLl BAAI
crpo6u.
- HymMo noaymMavMoO pasoM: K MOTPIOHO AiaTW, aKLWOo BU
panToM 3abnyKanm B MicTi?
— KoMy i3 HE3HAaMOMUX OOPOCIMNX MOXHa AOBIPATU B LLbOMY
BUMNaOKy?
— A akuio 3abnykanu B nici? LLLo noTpibHo pobutin?
CnoBHuUKoBa | beciga Y xomi 6ecign MeHTOp BMKOPUCTOBYE MATepianu
po6oTa Cc/1IoBHUKA «[Mo4yyTTa T apeKTu», He 3aCTOCOBYIOYN TEPMIH

«ageKkT», AOMOBHIOKYM TA KOPUryr4Yn iHopmadilo, Ky
HaQABATUMYTb AITH.

— A XTO Mpuragae, 9K HasmBatoTb CUMbHUX CTPaX NOONHN?
— [MOMipKYMMO: UMM PI3HATBCA CTaHW CTPaxXy, Xaxy ¥ NaHiKn?
— HyMo cnpo6ynMo NOACHUTU Ui crioBa.

— Lle rapHi 4m moraHi cTaHn? AKKMM i3 HUX HaUripwunim gns
nognHm?

— AK BUrNapac nroanHa B naHiLi?

— 9K MU MOYXeMO OOMOMOIrTK cobi UM iHLWIM NoAVHI B TAaKOMY
CTaHi?

— A Terep HyMO MOroBOpPMMO MPO 3a40BOSIEHHSA, Hacooay,
pagicTb i wacTd. Lle rapHi 4m noraHi CTaHW NtognHM?

— AKNM 3 HUX HaMKpPALMN?

— lllo BiguyBa€ ntogMHa B LIMX CTaHax?

— fk BUrNaga€ 3agoBofieHa noanHa? A wacnmsea?

— Y1 noTpibHa NoOMHI B TaKOMy CTaHi fonomora? 9ka came?

- o BW Big4yBaeTe, KOMW iCTe CMaKOMWMKW: Hacosody 4u
wacTta? NosacHITb CBOO OYMKY.

— A KONV BaM OapytoTb MPUEMHUN CIOPMPU3, TO BU BigYyBaeTe
pagicTb Ym wacta? Yomy?

— MiacyMyeMo: | rapHi, i NoraHi NoYyTTa MOXYTb BUABIATUCS 3
PI3HOIO CMOH0. AKLLO LIE FAapHIi NOYYTTH, TO NtOAMHA He MoTpebye
OOMOMOrK, a, AKLLO MoraHi, — i NoTpibHO JonoMaraTu.




3aHaTTa 2. 3ABJTYKATTN

ETan
3aHATTA

Po6oTa 3
TEKCTOM

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun
MNMpocnyxoBy-
BaHHS TBOpPY

3MicT po6oTun

BuBoanmo Ha eKpaH TUTYJ/1IbHY CTOPIHKY KHUIMM «3a671yKanin»
y nigpy4Huky eKidz, piBeHb 5 y pexxuMi «306pakeHHSs i
TEKCT».

— T[Mocnyxaemo TBip i 3'dcyemMo, 4M Oyna Halla Bepcia
npaBUbHOLO.

BMukKaeMo rpocsiyxoByBAHHSI TEKCTY.

Beciga pn4a
3aKpinneHHda

— OTKe, 9K po3nodanacsa npuroga Jlonu i HenbcoHa?
— o nopo6anoca Oitam y nici?
— Lo ponoMorno gitaM Baano 3aBepLumnT npurony?

— XTO 3 OiTer BUABKB BinblUy NMOMIPKOBAHICTbL?

BuUKoHaHHSA — MepeBiprMO, YU BCe MU MPaABUIbHO 3amaM'dTanin B 3MICTI

TeCTOBUX TEKCTY?

3aBAaHb BuBoanmMo Ha eKpaH TecToBi 3aBAAHHS KHUIM | BUKOHYEMO
iX KonekTnBHoO.

OoknagHumn BMuUKaemo pexxum «Jine 306parkeHHs».

nepekas TBopy

- HyMo Tenep cnpobyemMo po3kasaTh peanbHy npuroay aiten
y nici. 3BepTamTe yBary Ha moyyTTa OiTeN | BMpaKamTe ix y
CBOEMY rOJI0CI.

MNpa «MikpodoH»

— Morpaemo B «MiKpodOoH». YaBiTb, LLO BW BCi pa3oM OacTe
iHTepPB't0 BIOOMOMY AUTAYOMY XKYypPHany Npo MoYyyTTd, OgHaK Yy
YKYPHanNicTkn obManb 4Yacy i BOHa Ma€ onmTaTK BCiX LLUBUAKO,
TOMY FOBOPWUTb MOYATOK pedeHHs, a TOM, KOMy BOHA BMWKAE
MiKPO®dOH, Ma€e WBUAOKO BiAMNOBICTU. H — »XypHanicTka, a Bu
MAETe YBaXKHO CyXaTW 3amUTaHHa | OMBUTUCH, Y He Yy Bac
YBIMKHYM MiKPO®OH. [MToyHeMO?

— ¢ Big4yyBaB CTpax, KOMM...

— 9 Big4yyBana pagicTb, KOMMN...

— AKLO XTOCb Y NaHiui, 9...

— Konwm a 3ntocg, 10 ...

— Moga mama pagie, Konu q...

— AKLIO MEeHIi CTpaLLHO, A...

— CnpaBXXHE LWacTda o9 MeHe — Le...

— MeHi TPUBOXXHO, KOMMU ...

—[apHi NnouyTTa — Le...

— Benwuke rope ona MeHe — Le ...

— MoraHi NnouyTTa — L€ ...

— ¢ 3/710C4a, KONWU...

— MeHe MOo)Ke LLIBMAOKO 3aCMOKOITU...

-9 cymyto Bif ...

— d MOXXy BMacTu y Bigyam, GKLO...




3aHaTTa 2. BABJTYKATTN

ETan
3aHATTA

TBopua
po6oTa

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

3MicT po6oTun

BnpaBa —lligroTymTe pi3HOKOIbOPORBI OMIBLLI Ta apKYLUI 419 MastoBaHHA.
«Jocnipyxyto A 6ynoy HasmMBaTW CTaHW NOOAMHKM, @ BWM — 3aMajibOBYBaTMU
Konbopwu OKpeMe Miclie Ha apKyLli TMM KOMbOPOM, Y AKOMY BU BauunTe
nouyTTIiB» ue nodyTtTa. MNMoTiM nig po3dapboBaHMM MicueM MNignuLiTb
Ha3BY MOYyTTS.
[Ctpax| BaposoneHHs]
[Haconogal [MaHika |
ILLlacTal [PagicTb |
Muis |[Bigpasal
- A Tenep MNoAMBITbCA Ha CBOI apKylli i mogymawmTe, 4um
OOHAKOBI KOMbOPW BU BUKOPUCTANM OA9 CXOXMX MOYYTTIB?
YnM pi3HATLCS Ui KONbopun?
TBopue BuBoanMo HaQ eKpaH TBopYe 3aBAAHHS KHUIM i BUKOHYEMO
3aBAaHHSA KOJ/IeKTUBHO.

—MpwraganTe ckNagHy CUTyaLLito 3i CBOro XXUTTH. Y BOaBanocs
BaM 36eperTtu B Hill CMOKiN?

— XTO 260 WO AOMOMOrI0 MoAoNAaTU CTPax?
- LLlo BM pobuTe, o6 nogonaTtu Le nouyTTa?
Hanaemo cnoBa 1-3 y4HAaM 3 iXHIMK iCTOpIaMMN.

—YynoBo, a BAOMa BM BCi BiAKPUETE TBOPYE 3aBAaHHA B KHU3I
«3abnykanum» Ha 5 piBHi eKidz i 3anuLwieTe cBOi iCTOpPIi yCHO Umn
HaOPYyKYETE iX.




3aHaTTa 2. 3ABJTYKATTN

CnoBHUK
«MouyTTa | apeKTn»

OcTtpax / no6oloBaHHA — TPUBOXKHE MOYYTTSH, XBUAIOBAHHA Mepen MOX/IMBOK Hebesnekoto,
Hecnokin. JltoanHa 30BHI He 3MIHIOETbCA, O4HaK BMABASE NigBULLEHY 3a0YMMMNBICTb, MOBYA3HICTb
abo, HaBMaKK, 6araTto roBopUTb | 6e3NagHO PyXaETbCS.

CTpax-—CTaH CUTbHOI TPMBOIM M, XBUMIOBAHHS, BUKITMKAHWIN OUiKyBaHHAM Yoro-Hebyab HEMPUEMHOIO
Ta HebaxkaHoro. JltoarHa TPeMTUTb, BMiOHIE UM YePBOHIE, MOXe TMMYaCOBO BTPATUTU MOBY.

Xax — mouyTTa CUNbHOro CTpaxy abo BiApasun, BUKIMKAHE YMMOCh XOPCTOKMM abo orvaHuM. Lien
CTaH XapaKTepu3yeTbCH 3aLiNeHiHHAM, TPEMTIHHAM, BEMTMKMUM CTyMNeHeM CTpaxy.

MaHika — HecBIAOMUIN | HECTPUMHUM >KaX, BUKITUKAHUW OiINCHOK YU YABHOK Hebe3mnekoto, Lo
OXOM/KE Noaden i NPUMYLLYE iX YMHUTUM HEPO3YyMHI, HEKOHTPONbOBAHI AOii 4Yepe3 nparHeHHAa
TEPMIHOBO YHUKHYTW Hebe3mneyHoi CUTyalLlii. Y CTaHi NaHikK1 ntognHa Big4vyBae CUMbHE, MPUCKOpeHe
cepuebuTTa, yTpyaHeHe amMxaHHse, 6inb y rpyasax, cnabkicTb, 03HOO6, HYAOTY abo HEMPUEMHI BiguyTTa
B XXWMBOTI, CTpax cCMepTi

[Ona Toro, Wwo6 OONOMOrTU NMOAMHI B LMX CTaHax MoOTPIiOHO: 3acnoKoiTu ii, 3HanTn KoMpopTHe
019 Hei NoNoyXeHHd, TopKaTuca i, 3aMponoHyBaTV AMXalbHi BMNpaBW, MOrOBOPUTU MPO MPUEMHI
MOMEHTW ii XXUTTA Ta iH.

Wacta — NpUEMHUI CTaH NOAVMHU, Y AKOMY BOHA MOBHICTIO 3a[0BOMI€HA YXUTTAM, BiO4yyBac€ i
nepegac iHWWMM padicTb Ta FrapHi eMoLlii.

CnoBa 3a0BOJIEHHS — HAacoJioAa — PaAICTb — LWACTSA NO3HaYaloTb MPUEMHI MOYYTTH, O4HaK Pi3HOHO
MipOtO: 33[00BOMTIEHHSA | HACON04a MOYYTb BYTU HEBENMUKUMU, TUMUYACOBUMU, 3a3BUYAN BUKIUKAHI
3pYYHUMU MpeoMeTaMm, CMadHow DKeto Ta iH. PaficTb — rmmblue nodyTTd, MOoro rnepeBaxkHo
BMKITMKAOTb rapHi HOBMHU, BUMHKK ntogen. LLlacta — BHYTPILWHIM CTaH NOAMHK, KOMK i HilLO He
TypOye i Bce HaBKpyru 4yaooBo.

Y UMX CcTaHax ntoguMHa BigdyBae 6agbopicTb, CMOKiM, MOTMBALiO OO0 FAapHWX BUYMHKIB Ta Oiu,
[0 CTBOPEHHS MPEeKPacHoro, A0 MPUEMHOIO CMiNIKyBaHHA 3 iHLWWMMMK, MOCMIXaETbCHd, MOXKe
NPUTaHLbOBYBaTW.
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TPUATIIOH

( MeTa 3aHATTA )

0 YUUTK giten ineHTUGIKyBaTK CKNagHi eMoLii i moYyTTa (CNOKIiN, 3aLikaBNeHHs, CyMHIB, arpecis)
B cebe Ta iHLWUX, TNYyMauynTU ix BNAVB Ha JTIOOUNHY;

0 PO3BMBATY YMIHHA KPUTUYHO aHaniayBaTu CKAagHi eMolii Ta moYyTTd, PO3PI3HATY afeKBaTHe
Ta HeadekBaTHe pearyBaHHA JIOOMHWM Ha HUX, NepenaBaTW CKMNagHi eMouii Ta modyTTa
IHTOHALIMHO M MIMIYHO;

0 dopMyBaTK YCBIAOMIEHHSA BaXXK/TMBOCTI MPOTUAITI arpecii Ta MCUXOAOTNYHOMY HACUSTO.

( 3acobu )

s niopy4YHuk eKidz, piBeHb 7, KHUra «TpUATIOHY;

s CIOXXETHI MasntoHKKM 00 TEKCTY.



3aHaTTa 3. TPUATJTOH

ETan
3aHATTA

MNiprotoBua
po6oTa

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

Npa «Mdntaemo
no o6nnYyYax»

3MicT po6oTun

— CKaXKiTb, 419 YOro Noan YUTarTb?

— Tak, noguvHa MoXKe 4uTaTH, Wob ai3HaTUCS LWOoCb HOBE,
PO3BaXUTUCH abo OTPMMaTU 3300BOMTEHHA. OgHaK HaMyacTile
MW BCE YK YUNTAEMO, LLIOOW NPO WOCh A0BigaTUCS.

—MpwnragamTe, i3 4Oro i O BM 3a3BMYaM YUMTaETE?

— Tak, NepeBaXXHO BU UUTAETE TEKCTU 3 KHIKOK YU eKpaHy
AKOroCb mMpuiagy. A aKWoO 9 3anporoHyo BaM Morpatn B rpy
«YTaEMO MO 0BNNYUAX», BU 3OMBYETECA? YoMy?

- HyMo noayMaeMo, gKa iHpopMaLlig MoXe BUpaXaTuca Ha
obnuuldi NtoanHM?

—MpaBuAbHO, Lie Halli eMOoLLii | NoYyTTa, OOHAK HE KOXEH MOXKe
ofpa3sy MpaBUIbHO X MPOYUTATM, LIbOrO TaKOXK MOTPIOHO
BYUTUCA.

— Onga Toro, wo6 nobadymTn, YM BMPABHO MW YMUTAEMO MO
o6NMMYYaX NepcoHaxiB, cnpobyemo norpatu!

BuBoagmmMo Ha eKpaH CIOXKETHUM MAJTIOHOK 1.
— Koro i uwo My 6a4mMMo Ha MastoHKy?
— AK B/ BBaXKa€ETe, OiTU Ha MastoHKY CMAOKiINHI? Yomy?

— HyMoO untati no obnuydio aiBuymHkKK. LLlo BoHa BigvyBae?
(3auikaBneHHA)

— A Tenep NoYMUTAaEMO 06IMYYA XMTOMLIB: LLO Big4yBa€ GinbLUMM
XJTOMYUK? A MeHLWUnn?

- Tak, 0bnuny4ya 6inaBoro xnon4ymKa NokKasye HaM arpecito, a
MEHLLOro — CyMHIBW.

Becina

— O6roBOpUMO pe3ysibTaTu HALWOro YMTAaHHA Mo O6AMYYax.
MU «MpoYnTanm» 3aLliKaBNeHIiCTb OiBYMHKM, arpecito 6inaBoro
XMIoN4YMKa i CYMHIBM YOPHABOIO X/10MLUSA.

— O6roBopiMO MOYYTTA XNOMUIB. Arpecia — Le rapHe nodyTTa
Y HI? Homy?

— lMNomymanTe, 9K 4acTo BM Big4vyBaeTe arpecito? Lo Bam
Xo4eTbca Tomi pobuTn?

— A 41 HACTO XTOCb BUAB/AE arpecito 4o Bac?

— 9K BM pO3yMi€ETe, WO NtoAMHA NPOSBIAE arpecito?

— NoOMIpKYMMO: 9K MPaBUIbHO pearyBaTu Ha Yy>Ky arpecito? A
Ha BMacHy?

— Tenep MOroBOpMMO Mpo CyMHiBW. Lle npueMHe nouyTTa um
Hi? Yomy?

— 9K YacTo BM CyMHIiBaETeca? I3 aKmMx NpmBoaiB?




3aHaTTa 3. TPUATJTOH

Etan Metoaoun 1
3aHATTH npumomMm poboTtun

3MicT po6oTun

— 9K B/ JONAETE CBOI CYyMHIBA?
— A 9K MOXXHa OOMOMOITU iHLWIM NOAMHI MOO0NaTU CYyMHIBU?

- Mu «ApoYmTanm», WO OiBYMHKA BiOoyyBa€ 3aLikaBneHHs. Lle
NMPUEMHE NoYyTTa? Yomy?

— 9K YacTo BM BiguyBaeTe 3aLUikaBneHHA? LLlo camMe BUKIMKaE y
Bac Le noyuyrtra?

— dAK BM BBaXKaETe, WO caMe 3aLliKkaBUIoO ,El,iBL-Il/IHKy Ha Marl POHKy'.7

— Tak, Bo4yeBMAb ii 3alikaBW/IO orofioleHHa. Lo Ha Hbomy

HamMcaHo?
CnoBHuUKoBa | beciga — A XTO 3HAE, WO 3HAYUTb C/TOBO «TPUATTIOH»?
poGora —Tak, TpMaTndH — BUA CMOPTY, Y AKOMY CMOpPTCMeH abo KoMaHaa
nepuwy 4YacTUMHY AOMCTaHLUIi MponaMBatoTb, OPYry 4YacTUHY —
NPODKMKAIOTb Ha Benocmneai, a TpeTo — NpobiratoThb.
— OTKe, 3i CKIIbKOX YaCTWMH CK/MagacTbCcad AOMCTaHLUia B
TPWATNOHI?
— MpaBMNbHO, Yepe3 3anyYeHHS TPbOX BMAIB COPTY TPMAT/IOH
TAKOXX HA3MBaOTb TPMOOPCTBOM.
— Lle gaBHiM BMO CAOPTY Y MOMOOMN?
— Tak, TPMaTNOH BIGHOCHO MOMTIOAMW BUA CNOPTY, OQHAK Oy>XKe
LWBWOKO Habupae NonynapHICTb y CBITi i B YKpaiHi. TpMaTnoH
BBa)aloTb OOHUM i3 HaMCKNagHILLWMX BUOIB 3MaraHb.
— A UM 3HAETEe BU, 9K Ha3MBatOTb CMOPTCMEHIB, AKi 3aMMatoTbCs
TPUMATIOHOM?
— Po3yMHuKM! CrnopTCMeHIB, aKi 3aMMatoTbCH TPUATIOHOM,
Ha3MBaKOTb TPMATIETAMM.
Po6oTa 3 YUnuTaHHA TeKCTY | BUBOAMMO HA €KPAH TUTY/IbHY CTOPIHKY KHUMN «TPUAT/IOH»
TEKCTOM y nigpy4YHuKy eKidz

- MU nepekoHanucs, Wo TPUATIOH — LiKaBMIN BUO CMOPTY,
i cborogHi MM OyOeMoO YMUTATU MPO HbOIrO KHUIMY, AKa TaK i
Ha3mBaeTbca. CnoaiBaEMOCSH, BOHa TAaKOX Oyae LLiKaBoto.

Bmukaemo nodveproso 1, 2, 3, 4 CTOPIiHKU KHurn. Oitmn
YUTQIOTb Y PI3HWI crloci6é a6o MeHTopP BUPA3HO B MOMIPHOMY
TeMrli YATAE TeKCT.

BUKOHaHHSA — [MNepeBipnMO, UM BCE MU MPaBUSIbHO 3anaM’'dTaniM B 3MICTI
TeCToBMUX TeKcTy?
3aBAaHb

BuBoanMo HaQ eKpaH TecToBi 3aBAAHHS KHUIM i BUKOHYEMO
iX KonneKTuBHo.




3aHaTTa 3. TPUATJTOH

ETan
3aHATTA

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

Becipa 3a
3MicTOM
npoYnTaHoro

3MicT po6oTun

—Ym npaBUbHO Jlona i HenbCoOH pearyBanun Ha arpecito Hiko?
— AK B/ BBaXKa€ETe, Lo BigYyBaB HiKO HanpuKiHLL 3MaraHHa?
— Yy 3HaETE BM TaKe MoUyTTH, AK MPUKPICTL? AK BOHO BUHUKAE?

— TaK, NPUKpPICTb — LI He3a40BOJIEHHA YM pO34YapyBaHHS, LLO
BMHWKAE BHACNIOOK HeBAaYi abo aKoicb HeMpPUEMHOI nogii.

- MpuraganTe BUNanokK, KON BU BigvyBanu npukpicte. LLLo Bu
pobunu B LEewn 4Yac?

— Lo nonoMorno gpy3am BUrpaTv 3MaraHHa?
— A yoMy nporpas Hiko?
— Y1 pobumnm BM LLLIOCb Y KOMaHLAi? PO3Ka)iTb Mpo Le.

— AKi MoYyTTa BM BigUyBa€ETe, KOMM MpaLloeTe B KOMaHai?

MNMoBTOpHE
UYUTAHHA TEKCTY

Bupa3sHe 4YUTAQHHA TeKCTy B oco6ax (gpamartusadis).
Po3nopginaemo poni giten Ta aBTopd i 3BePTAEMO 0CO6/IUBY
yBary y4HiB HQ nepengaBaHHS roioCoOM TA MiMIiKOKO eMouin
nepcoHaxxiB.

TBopUya
po6oTta

TBOpUMM
nepekas TBopy

— HJaBanTe nodaHTasyeMo! Y4aBiTb, WO Jlofla He 3BepTanacs
OO0 Apy3iB i BMpilWMnia cama nepemorti Hiko. Ak 6m Tomi
3By4arna uga ictopia? Ymm 6m BoHa 3aBeplLumnaca? CnpobyemMo
po3Ka3saTu ii, @ 4OMOMOXXYTb HaM MaSTFOHKM.

MoyeproBo AOEMOHCTPYEMO CIOXKETHI  Ma/IlOHKu  2-5,
3acnyxoByemo po3noBifi 1-2 y4HiB.

- YooMa BioKpumTe, Oyaob nacka, KHUry «TpuaTnoH» Ha 7
piBHI eKidz i 3anuWiTh MepeKas KOXXHOI CTOPIHKM 3 BIAaCHUM
3aBEepPLUEHHAM TEKCTY.




3aHaTTa 3. TPUATJTOH

JopoaTtok
Clo)XXeTHi ManioHKuU

1
2 3
4 5



O «YKpaiHCbKa MNocMilLKay»
eKidz.eu

2025



YEPEINAXA B COHUE3AXNCHUX

OKYIAPAX

( MeTa 3aHaTTHa )

0 MOBTOPUTK BGa30Bi eMoLii, apeKTUBHI CTaHW, MOXXITMBICTb BUABY MOYYTTIB 3 PI3HOKO CUMOKD; yUUTU
aiTen ineHTudIiKyBaTM CKNagHi eMouii i nodyTTa (HeTepniHHA, 6anay»KicTb, pPo3apaTyBaHHS,
3alliKaBeHiCTb, COPOM, MPOBKMHA) B cebe Ta iHLWMUX, TIYMadnTun ix BNAMB Ha NOOUNHY;

0 PO3BMBATW YMIHHA OMMUCYBATKM BAACHI Big4yTTa 32 Pi3HMX MOYYTTIB, BM3HA4YaTW CKNagHi emMouii
MepCcoHaXkiB TBOPY 3a OMNMCOM Ta MOBeAiHKOIO;

°¢OpMyBaTM YCBIOOMMEHHA Ba)XNTMBOCTI ONA JIOACTBA  E€KOJMOTIYHMX  BUMOT, Ky/JbTypU
CMOXMBAHHA M €KOMoriYHOI MoBediHK.

( 3acobu )

a niopy4YHuk eKidz, piBeHb 10, KHUra «depenaxa B COHLE3aXMCHMX OKYIapax»;

s CIOXKETHI MantoHKM.



3aHatTa 4. HEPEMAXA B COHLE3AXNCHUX OKYJTAPAX

ETan
3aHATTA

MNiprotoBua
po6oTa

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

MNpa «Mwu -
eKonorm»

3MicT po6oTun

- Y BigoMe BaM CroBoO «eKooria»? LLo BoHO o3Havae?

— MpaBUIbHO, €KOMOoTiF — Lie OXOPOHa Halloro OoBKiANA. A WO
pPOGNATb eKonorm?

— TaK, BOHW BU3Ha4atoTb, 9Ki MpobnemMu 3arpoxxyoTb Npupomi
3eMii i 9K MM MOYKeMO iX monepemxaTu.

- HyMoO norpaemMo B eKosnoriB i cnpobyeEMO BM3HAYUTK 3a
MantoHKaMKn, 4Ki  eKonoriyHi  npobnemMum noACTBa BOHM
MokasytoTb. A MOTIM MOAYMAEMO pa3oM, AK iX MOTPiIOHO
BMpPILLYyBaTW.

BuBoamnMo HQ eKpAH CIOXXETHUK MAJTIOHOK 1.
— AK BM BBaXka€Te, AKY eKOJoriuHy npobneMy TyT NoKa3aHo?

— Tak, ue rnobanbHe NoTenniHHg, ake BiobyBaeTbCca Ha MaHeTI
yepes MapHUKOBI rasm i CNPUYMHAE TaHEeHHS bOOOBMUKIB,
MOCYXM, MOBEHI Ta iH. AK Ntoan MOXXyTb 3anobirTi rmobanbHOMyY
noTenniHHK?

— MpaBWIbHO, M1 MOXXEeMO 3MEHLLUMNTU BUKMAOM MAPHUKOBOIO
rasy: 6inbLue XoouTW i I3AUTV Ha BeNocunenax, a He Ha MalLMHaXx,
BMKOPUCTOBYBATWM COHAYHI MaHeni, a He eNeKTPOCTaHLLi Ta iH.

BuBoanMo HQ eKPAH CIOXKeTHUI MAJTIOHOK 2.
— A aKy NpobnemMy Mn 9K eKoNnory BU3Ha4YMMo TyT?

—MpaBWnbHO, Lie 3abpyaHEeHHS NoBITPA. AK BOHO BUHWKAE | YMM
wKignmee?

— Tak, BUKMAOM TPAHCMNOPTY i BENMKMX 3aBOAIB BMIMBAKOTb Ha
300PpOB'a Ntoaen, TBAPUH, 3MIHMU KiMaTy. A 9K MU MOXXeMO
3MEeHLNTM 3abpyaHEHHA?

— TMpaBWbHO, TaKoX Oinblue XOOMUTU | BUKOPUCTOBYBATU
rpoMaacbkumi TPaHCMopPT, oLlaaImMBo CroOXMBaTU
eNneKTpoeHeprito.

BuBoanMo HQ eKPAH CIOXKETHUN MAJTIOHOK 3.

- HyMoO, ekonoru, BUpillyBaTM HacTyrnHy npobnemy ntoacTsal
Yni3HaeTe, aka Le npobnema?

- Tak, ue BupybKa niciB. YABiMO, WO Byae 3 NIaHeToo, KO Ha
HIM He 3aNnLWnTbca NiciB?

— 3BUYANHO, 3MIHUTbCA KMiMaT, ModM | TBAPUHU He 3MOXKYTb
anxaTtu. LLLo MU MOXKeMO 3pobuTH i3 L€t NpobnemMoto?

— Tak, HamMaraTmuca He PO3BOAUTWM B fici GaraTTd, HacagyKyBaTu
Oinblle OepeBs, OLLAAIMBO BUKOPUCTOBYBATM Manip i Aepes'aHi
BMPOOMW.

BuBoanMo HQ eKPAH CIOXKETHUNA MAJTIOHOK 4.
— A 9Ky eKonoriyHy rnpobnemMy NokasaHo TyT?

—Tak, Lie TeX 3abpyaHeHH4, ane He NoBiTps, a Boau.




3aHAaTTa 4.

YEPEMAXA B COHUE3AXCHUX OKYJTAPAX

ETan
3aHATTA

CnoBHUKOBA
po6oTa

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

Po3noBigb

3MicT po6oTun

- A 4y BiDOMO BaM, WO 3abpyoHEeHHAM BOOM Ha3MBatloTb
3HMXKEHHSA YKMcToTKM Bofd, CBITOBOro OkeaHy (BogHOi 060MOHKM
3eMni) 4epe3 CMITTA Ta WKIOJIMBI PEeYOBUHW, ¢GKi oaum
BUKMOAOTb Yy MNpupodHi BogonMu. [lepeBakHa KiMbKiCTb
MOPCbKOIO CMITTS — Lie MNMacTUK. MopcbKe CMITTa 361PacTbcs B
Kyrnu abo nnaBac oKkpeMo. Y CBITOBOMY OKeaHi ByKe € Be/IMYe3Hi
OINAHKKM CMITTS, HACTINbKW BENKKI, O iX BUOHO HaBiTb 3 opbiTu.
YUeHi BUABNAIOTb MNIACTUK Y opraHiaMax pmb, MOPCbKUMX TBAPUH,
nTaxiB. [n1acTUKOBI NNALWKMK, NNiBKa, p1banbCbKi CiTKM BOMBaAOTb
oenbdiHiB, MOPCbKMX Yepernax Ta iH. EKoorv CTBepayKytoTh, LLO
0o cepeanHm XXI CT. MNacTUKy B okeaHi byae 6inblue, HixX pnou,
AKLLO KOXXHa NtoanHa He byae 3BepTaTu Ha Le yBary.

Becipa

— MNoMipkyMMoO, Ha 3eMni 3abpyaHeHo BOOM B OOHIM, KilbKOX
YKy BCiX BOOOMMaAx?

— 9K Ha3MBaKTbCA BCi BOOOMMW HALLOI MaHeTn?

—Yumm 3abpyagHeHo Boam CBITOBOIro okeaHy?

— dkoro MaTepiany HambinblLe B MOPCbKOMY CMITTI? HYomy?
— KoMy wkoaunTb NnacTuk y Boai?

— Lo noTpibHO pobunTK NOACTBY, LWOO HE LUKOANTU MOPCbKUM
MeLLUKaHLUAM?

— TaK, EKOHOMUTK BOAY, HE 3/IMBATV B PAKOBUHY UM YyHIiTa3
dapbun, Nnakun, He KMOaT CMITTa y BOOOMMM Ta Ha ix beperax.

— OTKe, MigCYMYyEMO: B €KOMOriB CKTagHa, ane Oy»XKe BaknmBa
poboTa. Ym xouye XTOoCb Yy MaMOBYTHbOMY CTaTW €KOSIOrom?
MOACHITb, YOMY?

- Bu poO3yMHUKK, rapHO mnonpautoBain eKooramm, a Tenep
MOAMBMMOCSH, 9Ky ICTOPIO MPO 3abpydHEeHHS BOOM pPO3Kayke
Ham eKidz.

Po6oTa 3
TEeKCTOM

YUTaHHA TEKCTY

BMBOOMMO Ha eKpaH TUTYSIbHY CTOPIHKY KHUMM «Yepenaxa B
COHLLE3aXMCHMX OKydapax» y Niapy4YyHUKy eKidz.

- Yy Gaumnm BKM KONMU-HEOyOdb CrpaB)KHIO 4epenaxy B
COHLLE3aXMCHMX OKynapax?

— A 4 MOXXYTb Yeperaxm HOCUTU oKyapmn? Yomy?

— OT)Ke, B Ha3Bi KHUIM BKA3aHO Te, 4Oro He MoXke 6yTu. MoXIMBO,
Lie Ka3ka? Hymo fgisHaBaTmca!

BuBognMo Ha eKpaH KHUFY B PEXXUMI «306pa)KeHHS | TeKCT».
BMUKA€EMO rnpocsiyxoByBAHHS TEKCTY i C/TyXA€EMO BeCb TBIp.

Becipa 3a
3MIiCTOM TeKCTy

— ODKe, UM € LS icTopid Kazkor? HYomy?

—TakK, B Hil HEMA€E Ka3KOBMX MEPCOHAXKIB | daHTACTUUHMX Moain.
YoMy X Toi BOHa Ma€ TaKy Ha3By?




3aHatTa 4. HEPEMAXA B COHLE3AXNCHUX OKYJTAPAX

ETan
3aHATTA

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

3MicT po6oTun

BuKoOHaHHA — [MepeBipnMO, UM BCe MK MPaBUSIbHO 3amnaM’'aTasiv B 3MICTI
TeCcToBUX TEKCTY?

3aBAaHb BuBoanMo HaQ eKpaH TecToBi 3aBAAHHS KHUIM i BUKOHYEMO

ix KonekTnBHoO.

BnpaBa — 9AKi mo4yTTa BUMK/MKAB Yy Bac Len TeKcT? Lle paaicHuM uum
«Jdocnipxyto CYMHWW TBIp?

no4yTTd — MpaBUNbHO, BaXXKO BU3HaYUTK opHe, 60 Jlona Mana pi3Hi
nepcoHa)ka» MoYyTTH Ha MoYaTKy, y cepeaunHi i HanpukiHui ictopii. | My pa3om

3 Heto. HyMo npuraganMo i novyTra!
BMukaemMo 1 CTOpPiHKY KHUIM B PeXXUMi «306pa)KeHHS | TeKCT».

— Cnpobymnte npwuragati, gke nouyTra Jlona BigdyyBana Ha
rmo4vaTKy icTopii, i O BUKAMKAMNO Le nodyyTTa? (HeTepniHHg, 60
XOTifla NoaacyBaTV MOPO3MBOM).

— Lle rapHe 4m noraHe no4ytra? Konm BOHO BUHUMKAE?

— Y aKux BuMMNagkax BW BigdyBaeTe HeTepniHHA? CnpobymnTte
300pa3mnTM MOro Ha o064,

Mepemukaemo 2-3 CTOPIHKMW.

- [obpe, a WO cnoyaTKy BigdyBana AiBYMHKA, KOMM MamMa
npocuna ii NigHATU 06ropTKy? (6aMay»KiCTb).

— A L€ rapHe 4m noraHe noyyTra?

— [MpaBUAbHO, LIe HEMTPaibHe MOYyYTTa | 3aeXX1Tb BiO, CUTyaLlii:
AKLWO Bac, Hampwukniag, 6epyTb Ha KMAUHW, TO HaWKpalla
BiAMOBIiOb — GaMOyKiCTb, @ AKLIO MPOCATb MPO O0oMnomory, To
6anOy>KiCTb — MOraHe NoYyTTA.

lMepeMUKAeMo HQA 4 CTOPIHKY.

— A WO AiBYMHKaA Big4vyBa€ TyT? (po3apaTyBaHHSA i 3MiCTb Ha
6aTbKiB).

- MpuraganTe, Ha 0QHOMY i3 3aHATb MW BUMIUCA PO3PIZHATU
Pi3Hi CTymeHi BMaABY MNOYyTTiB. [TOMIpKYMMO, GKe mno4yTTsa
CUNbHILLE: po3apaTyBaHHA YK 3MiCTb?

— A 9K Ha3MBaKOTbCA MOYYTTH, KOMM 3MiCTb MPOABAAETLCH LUE
CUNbHILLE? (FHIB, MOTb).

MepeMuUKaemMo Ha 7 CTOPIHKY.

— A wo Jlona BiguyBa€ TyT? (3aLiKaBMNeHICTb, iHTepec).
- Lle npmnemMHe nouytta? HYHomy?

MNMepemMuKaemMo Ha 9 CTOPIHKY.

— A dKa giB4YMHKa TyT? (LLacnmBea).

— MNpuraganTe, WacTa — Lie HANCUNbHILLMM BUAB NOYYTTA UM Hi?
A 3 gKMX MOYyTTiB BOHO MOYMHAETbCA?

MepeMuKaeMo Ha 9 CTOPIHKY.
— AKi nouyTTd B J1onn B Ui cuTyauii? Yomy?

- 9K AiBYMHKa Hagani mogonana Le nodvyTra?




3aHatTa 4. HEPEMAXA B COHLE3AXNCHNX OKYJTAPAX

ETan
3aHATTA

Metoaoun 1
npumomMm poboTtun

MoBTOpHE
UNTAHHA TEKCTY

3MicT po6oTun

- HymMo npoumtaemo TekcT. OgHaK MPOYMTAEMO He MPOCTO,
a 3 no4yTTam. Hamaramrteca nepegaBaTX ros10OCOM MOYYTTH
OIBYMHKM B PI3HMX YaCTMHaX iCTOpIi.

Bupa3He 4YUTAHHA TeKCTy y4YHAMU  (iHAUBIQYyaAslbHe,
JIQHLIIO)XKKOM TdQ iH.).

TBopUya
po6oTta

Mpa «llkopa-—-

— Tenep nponoHyto BaM rpy «LLkoga-kopucTb». O6'egHacTecs

KOPUCTb» B Mapw i BUPILWITb MiXX cobB0to, XTO Byae roBopuTK NPO LWKoay
npuMpoai, a XTo — MPO KOPMUCTb.
— Y KOXXHOI Mapu Byne cBi HoMep. Konum 9 HasmBaTUMYy MOro,
«LLIKOAa» MOYMHAE | HAa3MBaE fito, AKa LKOOUTb Npupodi (Boai,
3eMni, NOAUHI, TBApPWHAM, POCTMHAM Ta iH.), @ <KKOPUCTb»
— Ha3MBaE AOito, AKa BUMNpaBndaeE ii Ym 3anobirae win wkoai.
Pos3noginsemo napam HomMmepwu i Hagasli HA3UBAEMO iX y
Pi3HOMY ropsAaKy.

BUKOHaHHS BuBoanmo Ha eKpaH TBop4e 3aBAAHHS KHUIM | BUKOHYEMO

TBOpYOro KOJIEKTUBHO.

3aBAaHHSA

- MpwragamnTe, YM YacTo BM BiQYyBaETE COPOM i MPOBUHY?
— Y GKUX CUTYyaLLiax?

— Lo B1 pobuTe, Wo6 NnogonaTtu ue nodyrra?

Hapgaemo cnoBa 1-3 y4HaMm 3 ixHiMu icTopiamun.

- YynoBo, a B4OMa BM BCi BIAKPUETe TBOPYE 3aBOAHHSA B KHM3I
«Yepenaxa» i HagpyKyeTe CBOI icTOpIi.




3aHatTa 4. HEPEMAXA B COHLE3AXNCHUX OKYJTAPAX

JopoaTtok
Clo)XXeTHi ManioHKuU
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